


Acreditación y entrega de documentación8:30 h - 9:30 h

Pausa café11:30 h - 12:00 h

     Moderadores: Fis.PhD. Bernat Planas (Barcelona) y Fis.MSc. Majo
Segrera (Valencia)

Evaluación fisioterapéutica del paciente en UCI 
Fis.MSc. Jessica Cruz (Barcelona)

Evaluación específica de la musculatura periférica
Fis.MSc. Alejandra del Río (Vigo)

I MESA REDONDA: PUNTO DE PARTIDA
9:30 h - 10:30 h

     Moderadores: Dra. Ana Mª del Saz. Médico Intensivista del HCU
Virgen Arrixaca (Murcia) y Fis.PhD. Joan Daniel Martí (Barcelona)

Tomografía por impedancia eléctrica y fisioterapia
respiratoria
Fis.MSc. Antonio Ríos (Cartagena)

Nuevas herramientas de monitorización de sedo-analgesia
Dra. Águeda Ojados (Cartagena)

II MESA REDONDA: UN ENTORNO DE MONITORES
10:30 h - 11:30 h

      Moderadores: Fis.MSc. Antonio Ríos (Cartagena) y Fis.MSc. Stefania
Spiliopoulou (Barcelona)

Aspectos más relevantes de la aerosolterapia en ventilación
invasiva
Fis.PhD. Gregory Reychler (Bruselas)

Puntos clave en la humidificación en la ventilación invasiva
Fis.MSc. Meritxell Peñalver (Barcelona)

Actualización de la normativa sobre la aspiración de
secreciones
Fis.MSc. Gonzalo Ballesteros (Barcelona)

III MESA REDONDA: MISCELÁNEA
12:00 h - 13:30 h

VIERNES 21 DE MARZO

PROGRAMA



Comida13:30 h - 14:30 h

Pausa café16:00 h - 16:30 h

Talleres prácticos - Edición I17:15 h - 18:45 h

Vino español 19:15 h

     Moderadores: Fis.MSc. Ricardo Rodrigues (Vigo), Dra. Julia Batlles.
Médico Intensivista del HGU Santa Lucía (Cartagena) y  Dr. Roberto
Jiménez. Médico Intensivista del HGU Santa Lucía (Cartagena)

Descifrando el Flow Bias
Fis.PhD. Marcia Volpe (São Paulo, Brasil)

Fisioterapia en el paciente con Weaning Difícil
Fis.PhD. Miguel Gonçalves (Oporto, Portugal)

Monitorizando el Drive Respiratorio
Dr. Giacomo Bellani (Trento, Italia)

IV MESA REDONDA: MISCELÁNEA
14:30 h - 16:00 h

     Moderadores: Dra. María Galindo. Médico Intensivista del HGU
Santa Lucía (Cartagena) y Dr. Domingo Martínez. Médico Intensivista
del HCU Virgen Arrixaca (Murcia)

Cánulas nasales de alto flujo
Dr. Federico Gordo (Madrid)

Ventilación mecánica no invasiva
Dr. Joan Ramon Masclans (Barcelona)

V MESA REDONDA -  SOPORTE RESPIRATORIO NO INVASIVO
EN LA IRA HIPOXÉMICA16:30 h - 17:15 h

D. Juan José Pedreño Planes, Consejero de Salud - Murcia

D. Miguel Fernández Vivas, Presidenta de la Sociedad
Murciana de Medicina Intensiva y Unidades Coronarias
(SOMIUC)

D. Gustavo Paseiro Ares, Presidente del Consejo General de
Colegios de Fisioterapeutas

Dña. Ángeles Fernández Cadenas, Decana del Colegio Oficial
de Fisioterapeutas de la Región de Murcia

ACTO INAUGURAL
18:45 h - 19:15 h



Pausa café11:00 h - 11:30 h

     Moderadores: Dra. María Cruz León. Jefa UCI Pediátrica del HCU Virgen
Arrixaca (Murcia) y Fis.MSc. Ángeles Fernández. Fisioterapeuta del HGU
Santa Lucía (Cartagena)

Síndrome Post Cuidados Intensivos en Pediatría
Fis.MSc. Esther García (Madrid)

Fisioterapia respiratoria en UCI pediátrica y neonatal
Fis. MsC. Enrique del Campo (Barcelona)

VI MESA REDONDA: PEDIATRÍA
9:00 h - 10:00 h

     Modera: Fis.MSc. Antonio Ríos (Cartagena) 

Mesa Expertos: Debatiendo sobre práctica clínica
Fis.MSc. Ricardo Rodrigues (Vigo)
Fis.MSc. Majo Segrera (Valencia)
Fis.PhD. Bernat Planas (Barcelona)
Fis.MSc. Gonzalo Ballesteros (Barcelona)
Fis.PhD. Jessica Cruz (Barcelona)
Fis.MSc. Carlos Llorca (Villajoyosa)

VIII MESA REDONDA: Y TÚ, ¿CÓMO LO HACES?
11:30 h - 12:30 h

     Modera: Fis.MSc. Antonio Ríos (Cartagena)

De las recomendaciones a las realidades: situación de la
fisioterapia en las UCI de España
Dr. Federico Gordo (Madrid)
Dr. Rubén Jara. Médico intensivista. Jefe de UCI del HCU Virgen de la
Arrixaca (Murcia)
D. Gustavo Paseiro. Presidente del Consejo de Colegios de
Fisioterapeutas de España
Dña. Mercedes Ferrando. Supervisora de Fisioterapia del Hospital
Universitario Miguel Servet (Zaragoza)
D. Francisco Rodríguez. Supervisor de Fisioterapia del Complejo
Hospitalario de Cartagena

IX MESA REDONDA
12:30 h - 13:30 h

     Moderadores: Fis.MSc. Meritxell Peñalver (Barcelona) y Fis.MSc.
Gonzalo Ballesteros (Barcelona)

Cambio de paradigma: de la movilización precoz al ejercicio
físico terapéutico
Fis.PhD. Ane Arbillaga (San Sebastián)

Movilización precoz en situaciones difíciles 
Fis.MSc. Stefania Spiliopoulou (Barcelona)

VII MESA REDONDA: EL MÚSCULO COMO DIANA
10:00 h - 11:00 h

SÁBADO 22 DE MARZO



ACTO DE CLAUSURA

Dña. Ángeles Fernández Cadenas, Decana del Colegio Oficial de
Fisioterapeutas de la Región de Murcia

D. Antonio T. Ríos Cortés, Presidente del Comité Organizador

Presidente del Comité Organizador del IV Congreso Nacional de
Fisioterapia en UCI 2026

Talleres prácticos - Edición II15:00 h - 16:45 h

16:45 h - 17:00 h

Reconocimiento SEPAR

Acreditada por la Comisión de Formación Continuada
de las Profesiones Sanitarias con 1.6 créditos de
formación continuada

Comunicaciones tipo pósters13:30 h - 14:00 h

Comida13:30 h - 15:00 h



Ecografía torácica - Nivel básico
Fis.MSc. Gonzalo Ballesteros (Barcelona)

TALLER 1

Ventilación mecánica - Nivel básico
Fis.PhD. Joan Daniel Martí (Barcelona)
Fis.MSc. Jessica Cruz (Barcelona)

TALLER 3

Tomografía por Impedancia
Eléctrica 
Dr. Federico Gordo (Madrid)

TALLER 5

Técnicas de fisioterapia
respiratoria empleando el
ventilador
Fis.PhD. Bernat Planas (Barcelona)

TALLER 7

Aplicación de programa de
movilización precoz en el paciente
lactante
Fis.MSc. Esther García (Madrid)

TALLER 9

Ecografía torácica - Nivel avanzado
Fis.MSc. Adrián Martín (Vigo)

TALLER 2

Ventilación mecánica - Nivel avanzado
Fis.MSc. Ricardo Rodrigues (Vigo)

TALLER 4

Manejo de la traqueostomía y uso
de válvulas fonatorias en el destete
Fis.MSc. Majo Segrera (Valencia)

TALLER 6

Insuflación-Exuflación Mecánica
Fis.MSc. Meritxell Peñalver
(Barcelona)

TALLER 8

Entrenamiento de la muscularua
inspiratoria en UCI (IMT)
Fis.MSc. Carlos Llorca (Villajoyosa)

TALLER 10

TALLERES PRÁCTICOS - VIERNES 21 Y SÁBADO 22


